
　

<大好きお手伝い>

子どもたちはお手伝いが大好きです。

『次は何をすればいい？』と自分から聞いて

お手伝いしてくれます。給食の準備でテーブ

ルを拭いてくれたり、お盆を運んでくれたり、

たくさんお手伝いしてくれます。「ありがとう」と

いうと「どういたしまして」とうれしそうに言った

り、困っているお友達がいると、手伝ってあげ

る姿も見られるようになってきましたよ。

2020年１2月号 らんらんルーム

に こ に こ
つんとした冷たい空気に、ひんやりとした風。もうすっかり冬ですね。子ども

たちは寒さに負けず元気いっぱいです。
今月は普段の活動のほかに、みんなが心待ちにしている雪遊びを思いきり楽し

んだり、寒い日も身体をたくさん動かして過ごしていきます！

１２月の歌

おはようクレヨン

<楽しかった発表会>

大きなステージで元気いっぱいお遊戯し

たり、歌ったり、ピアニカを発表し、さらに成

長した子どもたち。練習も「やればでき

る！」と一生懸命取り組んでいました。

これからもどんな活動も「やればできる」を

子どもたちに話し、いろいろな事に挑戦し

ていきたいと思います。

<生活>

自分達から手洗い、うがい、手の消毒をす

る習慣が身についてきました。冬はさらにイ

ンフルエンザなどの感染症も増えてきます。

手洗いうがいはもちろんですが、子どもたち

には衣服の調節も自分達で行えるように、

寒いときは一枚着たり、体操や遊んだ後汗

をかいたら着替えをするなどお話をして行っ

ています。

<頑張っています>

なわとびを遊ぶときにも練習しています。先

月お知らせしました30回目標をみんなでクリ

アしようと頑張っていますよ。中にはもう少し

で目標の回数まで行きそうなお友達もでてき

ています。そんな姿を見て自分もたくさん跳び

たいと、競争心もでてきていますよ。

<お願い>

・手袋、帽子、マフラーなどに名前の記入を

お願いします。

・雪遊びをしますので、着替えを1セット毎日

持たせて下さい。そのとき濡れた着替えを

入れる袋も準備してください。

＜年末年始の過ごし方＞

１２/２９から年末年始のお休みが始まりま

す。

①早寝、早起きをしましょう。

②朝ごはんをしっかりと食べましょう。

③手洗い、うがいをきちんとしましょう。

④毎日逆立ちをしましょう。

お約束を守って事故やケガのないように過ご

しましょう。


