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〖自学自習〗

毎日じっくり集中して取り組めている年少

さんです。体力がつくと姿勢がよくなること、

姿勢が良くなると集中して自学に取り組める

ことを伝え、良い姿勢を意識できるようにし

ています！文字のお帳面では、この文字は何

かな？と読めているかの確認も行いながら、

進めています！拾い読みから、スラスラ読め

る子も増えてきていますよ！これからも一人

ひとりのペースに合わせながら、取り組んで

いきます！

〖体操〗

逆立ちのほかにも足トレやブリッジにも取り

組んでいます！「足トレは足を伸ばす！」

「ブリッジは頭をつけない！」「腕は伸ば

す！」ということを意識しながら毎日元気

いっぱい頑張っていますよ。また、逆立ち歩

きの歩数が増えたり、ブリッジが１００秒

キープできるようになったりと、お友達がで

きるようになったことは『やったー！』と自

分の事のように大喜びする姿がとても可愛ら

しい年少さんです！これからも毎日『でき

た！』が増えるように練習を頑張りたいと思

います。

〖ピアニカ〗

ドレミ体操やピアニカ弾きの、今日のチャ

ンピオンを決めながら、楽しく取り組んでい

ます！全員がチャンピオンになれる日もあり、

嬉しそうにしている子どもたちです！新しく

「レ」「ミ」「ファ」の音にも挑戦していて、

5本指を使って弾くことが上手になってきてい

ます。みんなで合わせることを意識しながら

練習していきたいと思います！

★個人面談★

９月８日から個人面談を行います。日々

のお子様の姿をお知らせすると共に、ご家

庭での様子もお聞きできればと思っており

ます。気になることや相談事などがありま

したらぜひお話し頂きたいと思いますので、

宜しくお願い致します。

〖自立に向けて〗

４月から、準備やお片付けといった身の

回りの整理整頓ができるように声掛けをし

てきました。お箸セット・おしぼり・お弁

当を袋にまとめる、服をたたんでしまうな

ど、園生活でのことはできています。次の

ステップとして、お家に帰ったら自分でお

箸セットを出す、お手紙を渡す、というこ

とを伝えていきます。ぜひ、おうちでも

やってみてください！

今月のうた

とんぼのめがね

こおろぎ

スイミング

１２・２６日

〖お願い〗

・お名前が薄くなっているものがあります

ので、確認お願いします。

・引き続き登園前までにコドモンへの入力、

送信をお願いします。




