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【自学自習】

瞑想や、ひらがなカタカナなどのフラッシュ

カードをし、集中力を高めてから、帳面を始め

ています。書くことが面白いようで、一生懸命

取り組んでいます！１ページ終わるごとのはな

まるが嬉しくて、どんどん書く意欲が出てきて

いますよ！

自分から学びたいという気持ちが見られ、自

学自習の第一歩を踏み出せていますね★

【体操】

手ぶみや横歩き、縦歩きを練習中です！「何

回できました！」「ここまで歩けました！」と

嬉しそうに教えてくれますよ！お友達に負けな

いぞ！と競いあう様子や、悔し涙を流す子も見

られるようになってきました。「できるように

なりたい」と一生懸命練習していますよ。逆立

ちを通してあきらめない強い心が育つように、

年少で全員逆立ち名人になれるよう練習してま

いります。

【音楽】

はじめはドレミ体操から始めます。体を使い

ながら、楽しく音階を覚えられる体操です！子

どもたちはすぐに覚え、元気いっぱいで行えて

いますよ！

グルービーカードで音符の名前や長さについ

ても学んでいます。少しずつ覚えてきて、自信

を持って答えてくれるようになってきています

よ！

お歌では姿勢や口の開け方に気を付けながら

元気に、綺麗な声で歌うことを楽しんでいます。

★スイミング★ ２１日

★今月の歌★ すうじのうた

しゃぼんだま

プール開き

６月１９日からプール開きになります。

水着、プール帽子、タオル、ビニール袋を

プールバッグに入れ持たせてください。

持ち物にはすべて、

名前の記入をお願いいたします！

～今月の活動～

時の記念日にちなんで、時計読みをしていきます。

時計の読み方を伝えながら、時計を見て動くという

習慣を少しずつつけていきたいと思います。

梅雨の時期になり、傘を使うことが多くなります

ので、傘の使い方も一緒に伝えていきたいと思いま

す。子どもたちが自分で使えるようお家でもチャレ

ンジする機会を作ってあげて下さい。

～自立に向けて～

登園後の朝の準備の仕方を覚え、スムーズに行う

ことができるようになってきました！園では、自分

のことは自分で行うことを約束しています。

お家でも、ぜひ声掛けをお願いします！


