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〖自学自習〗

自学自習では、読み・書き・計算、各２０分

を目安に進めています。計算では、数字のなぞ

り書きを練習中です。曲線も丁寧に書いていま

すよ！文字ではカタカナに進み、「今度はノ

だ！」「あと３ページやったら新しいとこ

ろ！」と集中して取り組んでいます。「お給食

食べたら帳面したい」と”自ら学ぶ”こともで

きるようになってきています！「できた！」を

どんどん増やし、自信に繋げていきたいと思い

ます。

〖体操〗

少しずつ腕の力がついてきて、前よりも手
ぶみの回数が増えたり、逆立ち歩きの歩数が
増えてきています！「もっとできるようにな
りたい！」と登園してすぐや、空いている時
間に練習している姿も多く見られています
「お友達に負けないぞ！」と競争もしな

がら、元気いっぱいで毎日の体操に取り組め
ています！負けたくないという気持ちを大切
にこれからも練習していきます！

〖ピアニカ〗

「ドは何の指で弾くの？」「お母さん指

で弾く音は何？」などと確認し、指の体操

をしてから曲弾きに取り組んでいます！５

本の指を使いながら弾くのは難しいですが、

毎日の練習で、少しずつスラスラ弾けてき

ていますよ！かえるの歌やメリーさんのひ

つじにも挑戦し、「楽しいね！」とみんな

で合わせることの楽しさも感じているよう

です。

～お盆の過ごし方～

お盆休みが始まります。毎日の約束で

すが、お休み中も生活リズムが乱れな

いように過ごしましょう！

①早寝・早起きをしましょう。

②朝ごはんをきちんと食べましょう。

③毎日逆立ちをしましょう。

お約束を守って事故や怪我がないよう

に過ごしましょうね。

【水遊び】

夏ならではの水遊びを、みんな楽しみに

しています。自学自習や体操などを一生懸

命取り組んだ後、思いっきり水遊びをして

いますよ！暑い時の水分補給や汗の始末な

ども自分たちで行うよう伝えています！

【お願い】

引き続き、毎日の検温、家庭での様子を
コドモンにて入力をお願いいたします！

★スイミング★

23日

★今月のうた★

おばけなんてないさ

きみといっしょにいると


