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秋の始まり

だんだんと気温も下がり、衣替えの季節になり

ました。過ごしやすい気温ですが、これまでとの

寒暖差や汗をかいた後の冷えなど風邪をひきやす

くなりますので、体調管理を引き続き行っていき

たいと思います。子ども達も自分で衣服の調整が

出来るように促していきますね。

また、秋になり木々も色づいてきました。落ち

葉やどんぐり、まつぼっくりなど季節を感じられ

るものが増えていくので、季節の移り変わりを感

じ、散歩などをしながら触れていきたいと思いま

す。

今月のうた

山の音楽家、虫のこえ

スイミング

１８日

整理・整頓

クラスのお道具箱が最近グチャグチャになって

いることが多いので、毎日整理整頓を心がけて見

直しをかけていきます。お家でもおもちゃや自分

の持ち物を、自分で片付けをする習慣を作り、綺

麗な環境で過ごしましょう！

お願い

衣替えの時期になりました。今までの持ち物、

新しく購入したものにお名前が見えるように記入

してください。また、毎日の家庭からの様子の連

絡も忘れずに入力お願いします。

〈自学自習〉

書き順や大きく書くことなどを意識しなが

ら、集中して毎日取り組んでいます。上手に

書けると、みんなの前で発表したり、大きな

花丸やスタンプを貰い、「できた！」と嬉し

そうにしている子どもたちです！一人ひとり

のペースに合わせながら、取り組んでいきた

いと思います。

〈体操〉

小さな目標を一つ一つクリアし、ステップ

アップしています！「お家でも手ぶみして

きたよ！」と教えてくれる子もいますよ。

「出来るようになってお父さんお母さんに

も見せたい！」と何度も何度も挑戦してい

ます！これからも次のステップに進めるよ

うに練習していきますね！

〈ピアニカ〉

音楽発表会で自信が付き、意欲的に取り

組んでいます。リズムうちは子どもたち

が大好きな「Bling-Bang-Bang-Born」にあ

わせて行っています。「もっとはやくし

て！」と楽しんでいます！ピアニカ弾き

はチューリップの練習をしています。少

しずつ弾けるようになり、お友達やピア

ノと合わせる楽しさも味わっていますよ。


