
2025年4月 きらきらルーム

今月のうた

・せんせいとおともだち

・チューリップ

お願い

・持ち物にはすべて名前の記入をお願

いします。

・爪が長いと爪が剥がれたり、お友達

を不用意に傷つけてしまいます。定期

的に確認して短く切り揃えて頂くよう

にお願いします。

・住所・職場など連絡先が変更した場

合は、すぐに連絡をお願いします。

ご進級おめでとうございます。今年度２歳児きらきらルームの担任になりました。

小田愛華です。たくさんの成長がある２歳児クラスで一日一日を大切に元気に楽

しく、子どもたちの成長に寄り添ってまいります。何かお困りの際にはご相談く

ださい。１年間宜しくお願い致します。

クラスの取り組み

塗り絵や逆立ち、平仮名やカタカナを

覚える活動が始まります。塗り絵はお

手本と同じ色で、はみ出さずに塗るこ

と。逆立ちは３月までに全員が壁逆立

ちができるようになること。平仮名は

自分の名前から始め、全部読めるよう

にすること。それぞれを目標にし子ど

もたちと一緒に取り組んでいきます。

まずはズボンや靴下の脱ぎ着が全員で

きるよう取り組んでまいります。

生活リズム

早寝・早起きはできていますか？新年

度で新しい環境になり緊張しながらも、

お兄さんお姉さんになったと張り切っ

ている子どもたち。緊張がほぐれてく

ると疲れが出始め、体調を崩しやすく

なります。おうちでの休息が十分にと

れるよう、早寝早起き朝ごはんの習慣

化をよろしくお願いします。朝ごはん

を食べることで１日のリズムが整いま

す。

食育

毎月19日は食育の日です。食材と触れ

合う、食べ物を大切にする、マナーを

身につけるなど食育にも意味が含まれ

ています。園では給食に出る野菜を観

察したり、育てて収穫したものを食べ

たりと野菜と触れ合い、体験していき

ます。


