
☆生活発表☆
年末年始楽しかった事などみんなの前で

発表できるように一人ずつ行いたいと思

います。お友達の発表が終わると自然に

拍手をすることが身についている優しい

きらきらさん。自信を持って話ができる

よう機会を増やしていきたいと思います。

ぽかぽか

2025年１月 きらきらルーム

あけまして

おめでとうございます
楽しいお正月を過ごしていますか？

お休み前に子供たちとお家でも逆立ち

をする事をお約束していましたが、頑

張っていますか？お休み明けにはまた

元気なきらきらさんに会える事を楽し

みにしています。今年も子供たちの

様々な成長に出会えることが楽しみで

す。保護者の皆様と協力しながら楽し

く子育てが出来れ ばと思います。
♬コンコンクシャン

♬ゆき

☆伝承遊び☆
１月7日に、お正月ならではのかるたや

福笑いを使って遊びたいと思います。

ひらがなも読めるようになってきてい

ますので、カルタ遊びを繰り返し楽し

んで参加できるようにしたいと思いま

す。５日には、もちつき会もあります。

お正月ならではの体験も大切にしてい

きたいですね！

《風邪予防》
外遊びから戻ると、子供たちは毎日手洗い、

ガラガラうがいを行っています。皆で一緒に

行い、できるように引き続き取り組み身につ

けさせていきたいと思います。一人でできる

にはまだ時間がかかりますのでしっかり身に

つくように、お家でも一緒に行っていきま

しょう。

雪遊び大好き

子供たちは、雪が降るのを

見て「先生見てみて！」と

大喜びで教えてくれます。

沢山雪が降ったら雪だるま

やそり遊びなど元気いっぱ

い遊びたいと思います。ま

た、霜や氷などにも興味を

持たせていきたいと思いま

す。手袋、防寒着の

名前の記入も

お願いします。

今月のうた

給食で食育

料理の配置とメニュー名を確認

☆給食の「いただきます」の前に

は料理の配置（三角食べを意識して

います。）とメニュー名を全て子供

たちと確認します。日々そうするこ

とで、食に対する知識を深め、マ

ナーを育んでいます。


